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       新年、あけましておめでとうございます。  

本年もよろしくお願いいたします。 
 
 新しい年を迎え幼稚園に子ども達の元気な声が戻ってきました。 
 みんなの表情や会話から、ご家族で良いお正月を過ごせたことが伺えます。今年も子ども達にとって
園が楽しく安心して過ごせる場所となるよう職員一同、丁寧な保育を心がけて参ります。 
 また、３学期は園生活で最も充実した時期です。子ども達一人ひとりが自分の力を発揮しながら、集団
としのまとまりも大切に育てていきたいと思います。 
 
 
〈 １ 月 の 目 標 〉    〈指導目標〉 

お正月あそびを楽しく   いろいろなお正月遊びを楽しむ。 
              日々の生活や遊びをとおして、文字・数量・図形などに関心を持つ。 
             〈生活の目標〉 
             あいさつを上手にする。 

               トイレをきれいに使う。 
               上手に手洗いをし、よく手をふきとる。 
 
 
〔生活リズムを整えましょう〕 
  お正月休みの後はゆったり気分が抜けず、ついつい生活リズムが崩れがちになりますが、登園時間

は午前９時までにとお願いをしてあります。遅刻することが常習化しないよう生活習慣を見直し、園
のリズムに戻していけるようにしましょう。やむを得ず登園が９時を過ぎる場合は必ず、園へ連絡し
てください。また、お子さまの体調や健康状態を把握されて登園するようにお願いします。 

   
〔お正月遊び〕 
  今月は年齢に合ったお正月遊びを楽しみ、昔からの遊びに触れたいと思います。 
  お正月遊びにはかるたや双六等たくさんありますが、福笑いやこままわしは縁起物のとして考えら
れていたり、羽根つきは厄払い、双六は運試し、凧揚げは子どもの成長を祈るなど、それぞれに込めら
れた思いや由来があります。また、文字や数に興味を持つきっかけにもなります。昔ながらの遊びを大
切に引き継いでいきたいと思います。 

 
〔郵便ごっこ〕 
  例年、年明けの今からの時期にクラスの枠を超えて“はがき”のやりとりをする活動をしています。

年長・年中児は交替で郵便屋さん係になり各クラスに配達してくれます。小さい組さんは、はがきを貰
うと不思議そうな嬉しそうな可愛い表情で見つめています。最近は年賀状じまいをされるご家庭が増
えてきましたが、園では今年も“郵便ごっこ”を楽しみたいと思います。 

 
〔雪遊びについて 〕 
  雪が積もったら、運動場で雪遊びを楽しみたいと思います。雪遊びの持ち物等については、２学期末 
配布のプリントをご確認ください。なお、雪遊びの持ち物は、担任より指示された日のみ持たせてくだ 
さい。クラスの子どもたちが一斉に着替えますので、持ち物には必ず、大きくわかりやすく記名してお 
いてくださいますようお願いします。 

 
〔豆まき会〕 
  今年は２月２日(日)が節分のため園の豆まき会は１月３１日(金)に行ない、みんなで鬼退治をしたい

と思います。当日は園で恵方巻を用意しますので、主食の持参は不要です。お箸(スプーン)や食事用タ
オルは通常通り持たせてください。 

 
〔送迎について〕 
  降雪時は園舎前道路の道幅が狭くなり、送迎時の駐車が混雑します。また、雪で見通しが悪くなった 

り、積雪や路面の凍結で滑りやすくなったりし、大変、危険です。お子さまの安全に十分配慮し、送迎 
は速やかにしてください。安全と駐車時間の短縮・園バス運行優先等に理解とご協力をお願いします。 

 
〔親子レクレーションについて〕 
 ２月中に育友会主催の親子レクリエーションを予定しています。 
年長組(２/５) 年中組(２/４)  年少組(２/７) １・２歳児(２/２７)で、全学年、午前中の予定 
です。その他の詳細は、後日、育友会よりお知らせします。 

 

 



１ 月  の  予  定 
日 曜   行     事     予      定   副   食   献   立 

１ 水 元日  

２ 木 年始休業  

３ 金 ↓  

４ 土   

５ 日   

６ 月  ちくわ磯辺揚げ 煮物 餃子あんかけ 

７ 火 １号認定児３学期始 とんかつ 煮物 大学いも 

８ 水  ﾁｷﾝｶﾂ 切干煮 ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ 

９ 木 年長・年中 かきかた教室 焼き魚 牛肉ﾅﾑﾙ そぼろ煮 

10 金 新年お楽しみ会     絵本貸出日   カレーライス（主食不要・箸持参） 

11 土   

12 日   

13 月 成人の日  

14 火 身体計測(年長) 年長・年中 音楽教室 授業料口座振替日 ｸﾞﾗﾀﾝ ｽﾊﾟｻﾗﾀﾞ 甘辛煮 

15 水 (年中） ｵﾑﾚﾂ ﾎﾟｰｸﾋﾞｰﾝｽﾞ ｴﾋﾞﾏﾖ 

16 木 (年少) 年長・年中 かきかた教室 お好み焼き 焼きそば ごまあえ 

17 金  (１・２歳児) 鮭ﾌﾗｲ 焼肉 ｿﾃｰ 

18 土   

19 日   

20 月  ﾁｷﾝ唐揚げ 五目金平煮 おかかﾏﾖﾈｰｽﾞあえ 

21 火 年長 トランポリン教室 焼き魚 すきやき煮 ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ 

22 水 年長・年中「かがで学ぶ」教室 手作り弁当 

23 木 年長・年中 かきかた教室 ｴﾋﾞｶﾂ 江戸っ子煮 ﾂﾅｻﾗﾀﾞ 

24 金 園開放(未就園児対象)10:30～11:30 サンドイッチ(主食・箸不要) 

25 土   

26 日   

27 月 年長・年中 英会話教室 ｺﾛｯｹ 含め煮 なめ茸あえ  

28 火 誕生会 ﾒﾝﾁｶﾂ ひじき煮 ｹﾁｬｯﾌﾟあえ 

29 水  アジﾌﾗｲ おでん ｻﾗﾀﾞ 

30 木 年長・年中 体操教室 しゅうまい ｼﾞｬｰｼﾞｬｰ麵 和風和え物 

31 金 豆まき会 恵方巻 いわし磯辺ﾌﾗｲ 大豆とじゃこの甘辛揚げ ﾏﾖ味噌あえ 

 
〇 「かがで学ぶ」教室（年長・年中児対象）については、後日、改めてお知らせします。 
〇 トランポリン教室(年長児対象)の服装等の詳細は、２学期配布のおたよりでご確認ください。 
〇 年末の園だよりでお願いしました、空き箱等の廃品がある方は、園に持たせてください。 
  （収集期間は、１月３１日までです。）※１・２歳児は除く 

 
〔お願い〕 
  ２学期後半頃より主に以上児クラスで、家庭で書いてきたお手紙を友だち同士で交換する様子を 
 度々、見かけるようになりました。文字や絵に興味を持ち、自分で書くことが楽しくなってきた時 
 にお友だちや先生に「見せたい」「あげたい」という思いの現れは成長過程において自然なことで 
あると思います。ただ、最近、便箋や封筒、ポストカード等が華美なものになってきたり、手紙以 
外の物を持ってくる等の傾向が見られます。手紙はメモ用紙程度のものに書く、シール貼付や手紙 
以外のものはやりとりしないなどの約束を園で子ども達と話し合っていきますが、トラブル防止の 
ためご家庭でもご配慮をいただきますようお願いいたします。 


